
ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Основные школьные дела 

№ Дела, события, мероприятия Класс 
ы 

Сроки Ответственн 
ые 

1. Квест по правилам дорожной безопасности 2-3 12.09 Зам. 

директора по 
ВР 

2. Декада «Мы за ЗОЖ!». 1-4 16-27.01 Зам. 

директора по 
ВР 

3. Спортивно - игровой квест «Проводы зимы». 3-4 20-26.02 Советник 

по 

воспитанию 

Внеурочная деятельность 

№ Название курса/программы, 

занятий 

Класс 

ы 

Количество 
часов в 

неделю 

Педагог 

Курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности. 

1. Шахматы 2-4 1 Педагог ДО 

2. Легкая атлетика 1-4 1 Педагоги ДО 

3. Настольный теннис 2-4 2 Педагог ДО 

 
 

ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ НА 2023 - 2024УЧЕБНЫЙ ГОД 

Основные школьные дела 

№ Дела, события, мероприятия Класс 
ы 

Сроки Ответственн 
ые 

1. Веселые старты «Папа и я – спортивная семья!» 5-9 16.10 Советник 

по 

воспитанию 

2. Всероссийский День призывника. 8-9 15.11 Преподавател 

ь-организатор 
ОБЖ 

3. Декада «Мы за ЗОЖ!». 5-9 16-27.01 Зам. 
директора по 

ВР 

4. Флешмоб, посвященный празднику Весны и Труда 

(01.05). 

5-9 29.04 Советник 

по 
воспитанию 

5. Спортивные мероприятия в  рамках деятельности 

школьного спортивного клуба. 

5-9 В течение 

учебного 
года 

Рук. ШСК 

Внеурочная деятельность 

№ Название курса/программы, 

занятий 

Класс 

ы 

Количество 

часов в 

неделю 

Педагог 

Курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности 



1. Шахматы 5-9 1 Педагог 
ФК 

2. Настольный теннис 5-9 2 Зам. 

директора 

по ВР 

3. Волейбол 6-9 3 Педагог 
ФК 

4. Каратэ 6-9 2 Педагог 
ФК 

5. Легкая атлетика 5 2 Педагог 
ФК 

 
 

ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Основные школьные дела 

№ Дела, события, мероприятия Класс 
ы 

Сроки Ответствен 
ные 

1. Декада «Мы за ЗОЖ!». 10, 11 16-27.01 Зам. 

директора 
по ВР 

2. Военизированная эстафета ко дню защитника 

Отечества 

10, 11 20.02. Зам. 

директора 

по ВР 

3. Спортивные мероприятия в  рамках деятельности 

школьного спортивного клуба. 

10, 11 В течение 

учебного 

года 

Рук. ШСК 

4. Всероссийский спортивный Фестиваль РДШ. 10, 11 В течение 
учебного 

года 

Куратор 

РДШ 

Внеурочная деятельность 

№ Название курса/программы, 

занятий 

Класс 

ы 

Количество 

часов в 
неделю 

Педагог 

Курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности 

1. Настольный теннис 10, 11 2 Зам. 

директора 

по ВР 

2. Волейбол 10, 11 2 Педагог 

допобразова 

ния 
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