
UOщ"ство с огрониченнои ответственностью
"MerKрегионольноя кейтеринговоя компония''

З"r. д"рa*rора по производству

3ав. производством:

Рук, производственного отдела

Эконо мист-калькулятор

Телэфон: 8 8342 54-66-1 1

Меню
27 .О4.?О?4 с 7 до 11 лет

п-а /4-aJ

Василrьевич)

Николаевна)

Теqтели мяснше с томстнш,чl соусом
Пищеgоя ценность: Белки , 14,29 г, Жирш, t5.45 г, Уrлевgды - 15,15 г, Колорийность - 256,29 ккол

Кошо гречне8оя вязк(ul
ицевоя ценность: Белки - 4,7 г, Жиры - 4,t2 г, Уrлеводы - 2r,t8 г. Колорийность - t40,4 ккол

цанность: Белки - О,24 г, )t{иры - О,Qб г. Углеводц - 13,16 г, Колорийность - 54,75 ккол

Пищевол ценность: Белки - З.о4 г, )|{иры - О,32 г, Углаооды - l9,68 г, Колорийность - 94 ккал

- 22,26 г, Жиры - 19,95 г, углеводы - 69,18 г

Солот корто9ельншй с морковью
ценность: Бzлки . ?,57 г. )|{иры - 3,52 г, Углеводы - 6,12 г, Колорийность - 66.59 ккол

Борщ из сsе,'\ей копустщ со сr"тонойlоЪЙББ
ичцевш ценносiь: Белки - 4,2l г, Жирьт.4,7l г, Углеводй - 9,69 r. Кслорийность - 97,28 ккол

вqя ценность: Белки - 14,44 г, Жиры - 32,43 г. Углzводц - 5О,47 r, Колорийность - 555,О5 кхол

компот из свежих яблок
Пицевоя ценностьl Белки - О,16 r, Жирш - О,16 r, Уrлеводц _ 16.89 г, Калорийность _ 70.67 хкол

иlлевФ ценность: Белки - 2,28 г, Жиры - 0,24 г. Углсводц - 14,76 г, Колорийность - 70,5 ккол

ищеваяценность: Белки-2,55г,Жирш-Q,99г,УглеводЙ-14,49г.Колорийность -77,7кRол

Белки - 26,2' r. Жиры - 42.о5 г, угле8одЫ - 11?.42 г.

Пироlкок с корто9ельной ночинкой
ице8оя ценность: Белки - 8,63 г, Жирш - |О,77 г, Углеводц - 48,47 г,Калорийность - 324,99 ккол

sо' ценностьi Белки - 0.2 г, Жирь: - 0,05 г, Углеооды - 13.О4 г, Колорийность - 5З,39 ккол

Валентина Федоровна)

200 с лимоном


